Torneo di avviamento al pugilato agonistico con il metodo della “"Soft Boxe”

L’ASD ZONFRILLO & FEDERICI B.T, organizza un Torneo di Soft Boxe riservato alle qualifiche
Schoolboy; Cadetti e Juniores articolato in gironi all‘italiana.

FINALITA":

Tale iniziativa, ha come scopo la formazione agonistica di tanti giovani atleti in eta di esordio, con |'obiettivo
di favorirne I'avviamento al pugilato agonistico attraverso una esperienza a contatto controllato con il
metodo della Soft Boxe.

Il Torneo si svolgera con il sistema del girone all'italiana dove ognuno dei partecipanti, avra la possibilita di
disputare pil incontri, i risultati conseguiti daranno luogo ad una classifica individuale con premio finale.

OBIETTIVI:

L'obiettivo principale del Torneo, & quello di dare una giusta ed atraumatica esperienza a tanti giovani
prossimi all’'esordio.

Sicuramente tale esperienza consentira di affrontare nel migliore dei modi il torneo esordienti del prossimo
anno sportivo 2010.

Infatti, tale iniziativa intende essere uno “step” di transito e di avvicinamento del tutto atraumatico verso il
debutto nel mondo dell’agonismo vero e proprio, consentendo ai partecipanti di superare le molteplici e note
problematiche di ordine psicologico che divengono “fattori limitanti” della prestazione nel momento del
debutto.

REGOLAMENTO:

Il Torneo si svolgera per categorie di peso sulla distanza prevista dal Regolamento Federale per ogni singola
qualifica, il sistema di valutazione sara quello previsto per la Soft Boxe. Una commissione di giudici, formata
da Istruttori di Soft Boxe abilitati giudichera gli incontri.

Il risultato dell’incontro dara luogo ai seguenti punteggi: Vittoria 4 punti, Pareggio 2 punti,
Sconfitta 1 punto, Squalifica 0 punti.

Ogni atleta partecipante, avra la possibilita di disputare pil incontri ( il vincitore con il vincitore, il perdente
con il perdente)

Per la partecipazione al Torneo é prevista una quota di iscrizione di € 30,00 per soddisfare le

spese di organizzazione ( Ambulanza, medico (per tutto il tempo dello svolgimento) premi
ecc.ecc.)

Le iscrizioni debbono essere effettuate a mezzo FAX al N: 06 22403148 entro la
fine del mese di OTTOBRE 2009

LUOGO E DATA DI SVOLGIMENTO:

A ciascuno degli iscritti verra comunicata successivamente, la data e la sede di svolgimento del
Torneo tuttora in via di definizione . Presumibilmente il Torneo sara organizzato entro il mese
di Novembre 2009.

Il Responsabile tecnico
M° Antonio Zonfrillo



